
Nieren 
 
Die Nieren werden im Friedensopfer (3. Mose 3.4 und 10) und im Sündopfer (3. 
Mose 4.9) sowie in den Opfern für die Priestereinsetzung (2. Mose 29:13, 22; 3. 
Mose 8:16, 25) erwähnt 
 
Der Körper besitzt 2 Nieren, welche ein wichtiges inneres Organ darstellen. Die 
Nieren haben vor allem eine reinigende Wirkung, indem sie dem Blut Giftstoffe 
entnimmt. Ohne die Nieren können wir nicht überleben. 
 
Im Deutschen kennen wir das Sprichwort: „auf Herz und Nieren prüfen“. Dies meint 
etwas komplett, durch und durch, absolut gründlich prüfen. Dieser Spruch wird in 
folgenden Versen verwendet: 
 
Psalm 7:10 Ein Ende nehme die Bosheit der Gottlosen, aber dem Gerechten gib 
Bestand, der du Herzen und Nieren prüfst, gerechter Gott! 
Jeremia 11:20 Aber du, HERR der Heerscharen, der du gerecht richtest, Nieren und 
Herz prüfst, lass mich deine Rache an ihnen sehen! Denn dir habe ich meine 
Rechtssache anvertraut. 
Offenbarung 2:23 Und ihre Kinder werde ich mit dem Tod töten, und alle Gemeinden 
werden erkennen, dass ich es bin, der Nieren und Herzen erforscht; und ich werde 
euch einem jeden nach euren Werken geben. 
 
Weitere Anwendungen sind: 
 
Psalm 16:7 Ich preise den HERRN, der mich beraten hat, selbst des Nachts 
unterweisen mich meine Nieren. 
Psalm 26:2 Erprobe mich, HERR, und prüfe mich; läutere meine Nieren und mein 
Herz! 
Psalm 73:21 Als mein Herz erbittert war und es mich in meinen Nieren stach, 
Sprüche 23:16 und meine Nieren frohlocken, wenn deine Lippen Aufrichtiges reden. 
 
In diesen Versen übersetzen die Septuaginta, die spanischen Übersetzungen und die 
King James (Englische) meistens mit dem Inneren (im Sinne von inneren 
Gedankenleben) oder einfach mit Seele. 
 
Die geistliche Bedeutung ist aufgrund dieser Verse das innere Seelenleben. Beim 
Herrn Jesus war dies durch die prophetischen Aussagen (vor allem in den Psalmen, 
z.B. Ps. 22) ganz offen gelegt. Sein inneres Seelen- und Gedankenleben war durch 
und  rein und heilig. Dies konnte sich Gott dem Vater vollständig ausliefern und war 
wohlannehmbar. 
 
Die Anwendung ist auch für uns wichtig, dass wir unser Gedanken und Seelenleben 
durch das Wort Gottes und der Anwendung der Vergebung durch das Blutes Christi 
reinigen und uns so Gott wohlgefällig ihm hingeben: 
Epheser 3:16 Er (Gott der Vater) gebe euch nach dem Reichtum seiner Herrlichkeit, 
mit Kraft gestärkt zu werden durch seinen Geist an dem inneren Menschen; 17 dass 
der Christus durch den Glauben in euren Herzen wohne und ihr in Liebe gewurzelt 
und gegründet seid. 


